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POR CRISTIANO BODART E RONIEL SAMPAIO-SILVA

O que ¢ género?

Por Fabricio de Sousa Sampaio’

Contextualizando

Nos tempos presentes, antes de nascermos, as pessoas buscam saber, através de
exames médicos, nao apenas nosso sexo bioldgico, mas também nosso género. Essa
preocupagao com a atribui¢ao do género também ¢ fundamental na maioria dos casos no que
se refere as escolhas de filho (a)s durante o processo de adogao. Geralmente, as pessoas
buscam adotar determinado menino ou menina, e nao, um ser humano, independente de seu
geénero. Nesta operacdo social, sexo e género sao concebidos como marcas corporais
importantes para que o bebé seja valorizado na sociedade. Depois da confirmacio do
sexo/género, alguns familiares ou responsaveis passam a elaborar planos e proje¢des sociais
para este novo ser humano cujo nascimento se aproxima: determinadas formas de
comportamentos, tipos de personalidades, futura profissao, tipos de relacionamentos
amorosos e sexuais, por exemplo, sio imaginados e selecionados para compor uma espécie
de programacio de género. Importante ressaltar que esta programagao ¢ construida a partir
do contexto sociocultural em que estio inserido (a)s os pais e/ou as mies destes futuros
habitantes da sociedade.

Neste sentido, para iniciarmos a discussao sobre o conceito de género, precisaremos

realizar os seguintes questionamentos: por que tanta preocupa¢ao social antecipada em
definir o género do bebé? Este género realmente pode ser definido pelos 6rgios genitais
como descrevemos na situagao hipotética que iniciou este texto? Qual a importancia do nosso
género na definicdo de quem somos e de como a sociedade e a cultura nos reconhece?
Somente existem dois géneros, o masculino e o feminino? Afinal, o que é género? Ou melhor,

o que ¢ identidade de género? Mas, antes de continuarmos a problematizacao sobre o género,

explicitaremos a seguir suas principais conceituagoes no que se refere ao campo das Ciéncias

Humanas e Sociais.
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Conceituando género

De forma ampliada, género se refere aos comportamentos, agoes, pensamentos,
emocOes e desejos socialmente construidos a partir da diferenga sexual. Ao longo das
histérias das sociedades e das culturas humanas, a diferenca entre os sexos funcionou como
uma referéncia fundamental para a construgao de um roteiro de género arbitrario para que
todos os corpos humanos tivessem que assumir ao longo de suas existéncias sociais. O sexo
biolégico referendou e continua referendando um dos principais mecanismos de estruturagao
social: o género ou a identidade de género.

A nogao de género foi utilizada pela primeira vez, em 1955, pelo psicélogo infantil John
Money como ferramenta clinica e de diagnéstico. Ele desenvolveria esta categoria como parte
de um conjunto de técnicas cirdargicas e utilizagao de hormonios que objetivavam modificar
o corpo de bebés intersexos, preconceituosamente chamados de hermafroditas, em um
passado recente. E importante destacar que o bebé ¢ considerado intersexo se a medicina nio
conseguir enquadra-lo como estritamente masculino ou feminino, quando seus 6rgaos
genitais ou cromossomos forem analisados. Money usou a palavra género no sentido de uma
identidade que pudesse ser conformada ao corpo humano essencialmente a partir de
hormonios e técnicas pedagdgicas (PRECIADO, 2018, p. 109-110). Em sintese, Money
buscou dar um carater cientifico a sua tentativa de acoplar identidade social ao sexo bioldgico.

Mariza Correa (2004) enfatiza que John Money e o psicanalista Robert Stoller, receberam
os créditos da literatura médica e de género por terem sido os primeiros a discutitem sobre
identidade de género. Estes médicos estavam convencidos de que a identidade do ser humano
era constituida fundamentalmente pela coincidéncia entre sexo e género. John Money, ao
fazer uma leitura prejudicial da célebre frase de Simone de Beauvoir — “ninguém nasce
mulher: torna-se mulher” — tentou acertar a biologia com as conveng¢oes sociais de género
(CORREA, 2004).

O que podemos retirar destas afirmacOes anteriores ¢ a ideia de que a categoria género,
acionada primeiramente pelo discurso médico para diferenciar sexo bioldgico e identificacao,
ja possufa o carater de construgao social, ou seja, a identidade de género estava ligada aos
comportamentos socials convencionalmente definidos em certa época histérica por

determinada cultura em relagio ao sexo biolégico de cada ser humano.
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O conceito de género em movimento

Este contexto inicial de surgimento do conceito de género é marcado pela matriz tedrica
dos estudos de género denominada de essencialista. De acordo com esta matriz, os géneros
— masculino e feminino — sdo naturalmente determinados pela biologia dos corpos. A
genitalia seria o definidor absoluto de nossas maneiras de perceber, comportar-se, sentir e
desejar (PELUCIO, 2014, p.99). No interior desta perspectiva, existem apenas dois géneros
opostos que sao representados por duas formas bioldgicas distintas de corpos, representadas
por duas formas opostas de genitalias: o macho e a fémea, ou 0 homem e a mulher. Todo
corpo que se distancie destes géneros e de suas genitalias opostas precisariam ser ajustados
ou readaptados. Essa maneira de entender os géneros como opostos e naturais foi nomeada
pela literatura especializada de binarismo de género.

Em contrapartida, a matriz tedrica construtivista considera os géneros como efeitos das
relagoes sociais historicamente determinadas. Ser homem ou ser mulher nao ¢ definido pelos
6rgios genitais correspondentes, e sim, arbitrariamente, pela sociedade em um dado
momento histérico. As formas de viver, pensar e sentir proprias e exigidas para cada
identidade de género sio definidas pela sociedade. Assim, esta compreensio de que nossa
identidade de género é uma marca social sobre nossos corpos também necessitara de
pensarmos quem elabora esta identidade e para qual finalidade politica. Em sintese, por que
a sociedade define o género como determinado pelo sexo? E por que a diversidade precisa
ser silenciada, violada ou adaptada aos dois padrdes de género opostos? Por que o masculino
¢ o género superior e o feminino é sempre objeto de inferiorizagao, opressao e violéncia?

Género, entdo, para além da dimensdo social, precisa ser entendido em sua dimensao
politica e por isso deve ser relacionado a outras marcas de diferenciacdo social, tais como a
raca/ctnia, classe social, pertencimento de geracio e outras (PELUCIO, 2014, p. 99-100).
Esses questionamentos exemplificam as desnaturalizagdes que os estudos de género no
campo das Ciéncias Sociais ¢ Humanas vém realizando e oferecendo respostas desde o
momento em que o conceito de género foi incorporado por esse campo tendo como
principais protagonistas, os movimentos feministas. A tentativa de responder estas questdes
enunciadas no final do paragrafo anterior também ¢é de crucial importancia para entendermos
a desigualdade de género e a Lgbtfobia, por exemplo.

De forma geral, no campo das Ciéncias Humanas e Sociais, o conceito de género foi
incorporado para destacar o carater social das diferencas sexuais: ser homem ou mulher nao
depende do sexo bioldgico, ¢ uma fabricacao ou um aprendizado que ocorre em contextos

culturais (LOURO, 2011, p. 63). Através do conceito de género, estes campos do

O QUE E GENERO? | Fabricio de Sousa Sampaio 3


https://cafecomsociologia.com/

BlogCafécomSociologia |[jul.2020 | cafecomsociologia.com

conhecimento objetivam se afastar de proposi¢oes essencialistas e se dirigir para a perspectiva
da construcao social acentuando, desta maneira, a diversidade dos projetos e das
representacoes sociais sobre mulheres e homens.

A transposi¢io do termo género do contexto anglo-saxdo para outros contextos
culturais sofreu processos de disputa, ressignificagdao e apropriagdao. No Brasil, este conceito
chega a0 final dos anos 80 (LOURO, 2013, p.23). E com o objetivo de explicitar as principais
conceituagdes sobre a identidade de género, acionamos uma breve descrigao historica
elaborada pela sociéloga Berenice Bento.

Berenice Bento (2000) sugere, a partir de uma incursao historico-teorica, trés tendéncias
explicativas dos processos de constitui¢ao das identidades de género. Na primeira tendéncia,
denominada de universal em sua descri¢ao, Bento destaca como representante tipico Simone
de Beauvoir, fundamentalmente em sua obra O segundo sexo. Nesta tendéncia, embora que
aponte para a construtividade social do género e identifique os interesses politicos no
posicionamento da mulher como ser humano inferior, ha um refor¢o da essencializa¢ao dos
géneros ao cristalizar a identidade em posi¢oes fixas. O género daria forma e significado ao
corpo-sexo — matéria fixa — gerando assim uma identidade essencializada (BENTO, 2000,
p.70- 1). Esta tendéncia nao questiona o essencialismo, ou seja, a identidade de género
continuaria sendo resultado social do sexo biolégico.

A segunda tendéncia foi denominada pela socidloga de perspectiva relacional cujo
trabalho de Joan Scott (1995) foi fundamental. Para essa autora, que utilizara das analises do
filésofo Michel Foucault a respeito do poder e do processo de desconstrugio apresentado
pelo filésofo Jacques Derrida, o género é um “elemento constitutivo das relagoes sociais nas
diferencas percebidas entre os sexos e uma forma primaria de dar significados as relagoes de
poder” (BENTO, 2000, p.76). Nesta tendéncia, o género é construido no interior de relagdes
sociais de poder que se estabelecem tendo como pressuposto as diferencas sexuais. A mulher
seria inferior porque representaria um género fragil e o homem deveria assumir o controle e
a tutela sobre todas as mulheres porque representaria o género forte ou mais poderoso. O
género passa a ser a justificativa para construir relacdes de poder na sociedade localizando o
masculino como polo superior. Berenice Bento (20006), na sua critica a esta perspectiva,
ressalta que, ao se cristalizar o conceito de género no referente binario — homem ou mulher
— h4 um reforco dessa mesma estrutura binaria e, desta forma, do discurso das diferencas
sexuais. Assim, a distin¢ao entre sexo masculino e sexo feminino, funcionaria como uma base
indiscutivel sobre a identidade de género, uma espécie de pré-discursivo [aquilo que existiria
antes da linguagem, ou dos discursos, sobre o qual construirfamos denominagdes ou

nomeagoes para representar a existéncia daquilo que estamos nos referindo]. Neste caso, sexo
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existira antes mesmo da cultura nomea-lo e, por isso, seria uma base indiscutivel para
determinar a identidade oposicional do género.

Berenice Bento enfatiza que, nestas duas perspectivas — universal e relacional — o género,
a sexualidade e a subjetividade nao foram considerados fora do binarismo de género. Neste
sentido, a autora enfatiza os estudos gweer? que revelariam o “heterossexismo” das teorias
feministas e destacariam as fissuras nas normas de género feitas pelas performances
(BENTO, 20006, p.78). Em outras palavras, as teorias gueer destacardo de que maneira as
perspectivas de género ndo problematizariam a diversidade de género e de sexualidade. Além
disso, em muitas perspectivas de género, a heterossexualidade seria considerada como a unica
sexualidade possivel e normal e, neste contexto, 0s mecanismos sociais que aterrorizariam as
pessoas a serem obrigatoriamente heterossexuais [0 heteroterrorismo] nao eram criticados.

Berenice Bento denominou assim a terceira perspectiva sobre a explicitagio da
constitui¢ao da identidade de género de plural, tendo como principal referéncia teérica o livro
Problemas de Género: feminismo e subversio da identidade, da tilésofa Judith Butler.

Atualmente, a perspectiva de género de Judith Butler é considerada de fundamental
importancia para entendermos as razoes pelos quais existe o binarismo de género e de que
maneira este binarismo ¢ utilizado socialmente como justificativa para sustentar a violéncia
contra a diversidade de género e sexual.

O género nao ¢ uma inscri¢ao cultural sobre um sexo que naturalmente existe nos
corpos. Ele ndo ¢ uma substancia e nem uma identidade preexistente que os sujeitos poem
em circulagao ou apenas passam a executar como consequéncia dos seus hormoénios ou da
especificidade de sua genitalia. Género ou a identidade de género ¢ um feito ou um conjunto
de atos repetidos regulados por uma relacio binaria a servico da “heterossexualidade
compulséria”. O género é fabricado todos os dias pelas pessoas através de atos repetitivos
que servem para ocultar o carater normativo das normas e para construir a ilusio de que
género esta embutido no sexo biolégico (BUTLER, 2010).

Vale ressaltar que a “heterossexualidade compulséria” é um conceito que surge por volta
de 1980 com Adrienne Rich em seu artigo Heterossexualidade compulsiria e a existéncia lésbica para
se referir a heterossexualidade como uma “dnica forma considerada normal de vivéncia da
sexualidade” (COLLING, 2015, p.24). Judith Butler trabalha com um conceito de “géneros

inteligiveis”. Estes géneros sustentariam uma continuidade e uma coeréncia entre sexo,

2 O termo gqueer significa estranho, talvez ridiculo, raro, excéntrico ou extraordinario. Geralmente, o(a)s
tedtico(a)s gueer problematizam as nog¢des classicas do sujeito, identidade, agéncia e identificacio. Eles/elas
criicam a oposicdo binaria hetero/homossexual presente nos discutsos a setvico da heterossexualidade
obrigatéria e engendra uma perspectiva desconstrutivista — um desfazer dos binarismos tais como homem e
mulher (LOURO, 2001).
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geénero, pratica sexual e desejo. Neste esquema hegemonico, o sexo exigiria um género que,
por sua vez, exigiria um desejo em um contexto de heterossexualidade estavel e oposicional
(BUTLER, 2013). Em outras palavras, o homem padrio “verdadeiro” possuiria os devidos
6rgaos masculinos, representados fundamentalmente pelo pénis e naturalmente seria
heterossexual, desejando e mantendo rela¢oes sexuais com mulheres. Em oposi¢ao, a mulher
padrao “verdadeira” possuiria os respectivos 6rgaos femininos, representados principalmente
pela vagina e naturalmente seria heterossexual, desejando e exercendo relagdes sexuais com
homens.

Neste esquema social de “género inteligivel” tanto o binarismo de género quanto a
heterossexualidade como norma hegemonica sao mantidas performaticamente pelos corpos
humanos. E, qualquer pessoa que subverta este esquema sera considerada doente, impura,
incrédula, sub-humana ou até mesmo uma ameaga para a ordem e o futuro da sociedade.
Sendo consideradas como ameagas ou nao humanas, estas pessoas diferentes precisam ser
eliminadas e esta elimina¢do podera ser considerada como uma defesa social da moral e dos
bons costumes, por exemplo. Estas reflexdes talvez nos ajudem a compreender por que o

Brasil ¢ um dos paises do mundo que mais mata a populagao LGBTQIA+>.

O conceito de género e seus usos.

Como salientamos anteriormente, género ¢ um conceito que desde a sua origem
demonstra que os comportamentos, pensamentos, emocdes ¢ desejos das pessoas siao
construidos por determinada sociedade partindo da diferenca sexual para organizar, controlar
e legitimar normas historicamente definidas. As pessoas e os grupos sociais que falam de uma
“ideologia de género” objetivam desqualificar o carater cientifico do género e, para tanto,
colam o adjetivo ideologia no termo género para gerar a seguinte confusao nas pessoas que
ainda nao conhecem as perspectivas de género: em ultima instancia, eles ou elas querem
incutir a falacia de que todas as conceituagdes de género, fundamentalmente a perspectiva
plural, ndo passam de ideias destrutivas dos “inimigos” da familia tradicional, da ordem
heterossexual e dos bons costumes. Em outras palavras, esta retorica reacionaria busca

inviabilizar e desqualificar todas as outras perspectivas de género que, inclusive, desocultaram

3 Sigla atualmente disseminada pelos movimentos sociais e ativistas na luta pela diversidade de género e de
orientagao sexual que significa na ordem que aparecem: Lésbicas; Gays; Bissexuais; T- transgéneros, transexuais
e travestis; Queer; Intersexo; Assexual; e o sinal + representa todas as possibilidades de identidade de género e
de orientacdo sexual que existem.
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o carater performativo da identidade de género e desconstruiram o lugar privilegiado e natural

que a heterossexualidade tinha ha muito tempo.
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Dica de atividade pedagégica

Oficina: Sexo x Identidade de Género Tempo

aproximado: 120 minutos

Divida a sala de aula em duplas, de maneira aleatéria, com a preocupacao de nio

formar duplas compostas apenas dos géneros opostos, masculino e feminino. O (a)s
participantes devem ficam em dois circulos concéntricos onde ambos componentes das
duplas se posicionem frente a frente em uma distancia mais ou menos de um metro. A
distancia entre as duplas pode seguir também essa medida, mas dependera do tamanho da
sala e da quantidade de participantes. Aos estudantes do circulo de dentro, solicite que
observem seu/sua parceiro (a) e identifiquem o sexo e o género dele ou dela. No tocante ao
género, solicite que descrevam-no (a) a partir de caracteristicas ou marcas que consideram
determinantes para a identidade de género que ele(a)s observam.

Concomitantemente, o educador divide a lousa em duas colunas, uma com o titulo de sexo
e a outra com o titulo de identidade de género e vai inserindo as respostas de cada dupla. Em
seguida, aquele estudante que foi marcado com sexo e género de seu/sua patrceiro (a) de
dupla, fard também a marcacio de seu/sua patceiro(a). O educador continua inserindo as
respostas na lousa. Vale destacar que, durante a marcacdo do sexo e do género, nem o(a)
estudante que esta recebendo a marcagao e nem aquele(a)s outros estudantes observadore
(a)s podem questionar as marcacOes realizadas. Tempo aproximado desta etapa: 20 minutos.
Quando todas as marca¢oes de todos e todas tiverem sido finalizadas, as duplas se desfazem,
bem como os circulos e os estudantes devem retornar as suas carteiras ou se preferivel,
sentarem em uma grande roda de conversa.

Para iniciar a discussdo, alguns questionamentos podem ser realizados: destas
defini¢oes coletadas por seus discursos, quais podemos destacar concernentes ao que
aprendemos sobre o que € sexo e o que é género? O debate pode se realizar por um tempo
aproximado de 10 minutos. O objetivo deste primeiro momento ¢ avaliar a aprendizagem
acerca dos conceitos ensinados e se possivel analisar os deslizes ideologicos e religiosos que
impediram a aceitagcao do conceito cientifico de género. O segundo comando para a discussao
pode ser as seguintes perguntas: todos concordaram com o sexo que lhe foi atribuido?

Tiveram alguma dificuldade? Quem concordou ou discordou com a identidade de género
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que lhe foi conferida e por qué? A sugestdo ¢ ouvir cada intervengao em um periodo de 20
minutos e utilizar uma espécie de bastao da palavra para que cada estudante tenha seu tempo
de fala respeitado pelo(a)s demais. Depois que ouvirmos as consideragdes do(a)s estudantes,
poderemos refletir sobre cada enunciado tanto no sentido de classificarmos nas perspectivas
essencialistas, construtivistas ou desconstrutivistas de género quanto no sentido de
problematizar a constru¢ao da identidade de género e como a interpretagao desta construgao
pode justificar ou nao o controle e a eliminac¢ao de corpos diferentes. Neste espaco, ou em
outro momento formativo, poderemos aproveitar para consolidar a conceituagao de género
e suas perspectivas, bem como ressaltarmos que, a conscientizagdo critica acerca deste
conceito, permite a subversio das normas sociais excludentes que limitam a existéncia
generificada dos seres humanos em uma tentativa de construir uma sociedade que reconheca

e valorize as diversidades de género.

Tempo aproximado: 20 a 30 minutos.
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