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O Projeto de Vida como componente curricular do ensino
médio: aprofundamento da irresponsabilidade do Estado e os
danos ao ensino médio

Cristiano das Neves Bodart!

Pretendo neste breve texto apresentar alguns dos aspectos problematicos
presentes no componente Projeto de Vida proposto pelo Ministério da Educacéao.
Este traz mais problemas do que solugoes para a formacdo dos estudantes
secundaristas e, consequentemente, para maior parte da sociedade brasileira.
Tentarei fazer isso por se¢ao, de modo a tornar mais compreensivel e organizado o
que busco destacar.

Inicio inferindo que ha, na proposta desse componente curricular, erros que
irdo prejudicar ainda mais o ensino médio brasileiro. Erros de falta de definigoes;
de cunho tedrico-metodolédgico, pedagdgicos, de gestao de pessoas e erros de matriz
curricular. Além de trazer uma perspectiva danosa para um pais marcado por

grandes desigualdades de acesso as condigoes de realizagdes de projetos pessoais.

O Projeto de Vida

Primeiro aspecto a ser considerado é que o Projeto de Vida néo é uma
disciplina como as demais que estio presentes no ensino médio. Nao é resultado de
um campo disciplinar ou area de conhecimento cientifico, como sdo a Sociologia, a
Filosofia e a Historia. Trata-se de uma proposta tematica pouco clara e sem bases

tedricas e epistemoldgicas definidas. Isso abre caminho para que seja apresentada
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aos estudantes de duas formas: a) uma espécie de autoajuda e; b) um retalho de
abordagens derivadas de quaisquer tipos de conhecimento, inclusive do senso
comum.

Nao podemos olvidar que escola deve ser espaco de transmissao de
conhecimentos cientificos sélidos. Uma ciéncia torna-se, em geral, uma disciplina
escolar apds passar por sua institucionaliza¢gdo no campo académico. Ainda que os
temas juventude, trabalho e escola estejam presentes nas Ciéncias Humanas, sao
ainda temas e objetos de estudos e ndo areas de conhecimentos. Importa destacar
que a Projeto de Vida, como proposto pelo Ministério da Educa¢do (MEC), nao é
uma transposigao da Sociologia da Juventude, do Trabalho ou da Educagao. Muito
longe disso; suas raizes estao nos “ventos do mercado”, esses carregados da crenca
na meritocracia, no individualismo e no empreendedorismo. O componente, como
proposto pelo MEC, é uma aula de coach.

Ou seja, a proposta do MEC nao traz bases tedrico-metodolégicas e
pedagogicas solidas. Trata-se de um experimento advindo do mercado e seu
interesse em mao de obra semiqualificada - basta observar seus principais

defensores para entender suas intencgoes.

Os impactos sobre a carga horaria das disciplinas

O MEC vem, por meio da (De)Reforma do Ensino Médio, orientando os
estados para que tenham em seus curriculos estaduais o Projetos de Vida nos trés
anos do ensino médio. A criacdo de mais um componente curricular tem impacto
sobre a distribuic¢ao de carga horaria das demais disciplinas, levando a reducgao de
oferta de disciplinas consolidadas, tais como Historia, Geografia, Sociologia e
Filosofia.

E sabido que os docentes que lecionam Sociologia e Filosofia ja possuiam, em
geral, uma carga horaria semanal reduzida nas séries de ensino médio, o que os
levam a ter que lecionar para um grande nimero de turmas e de escolas (isso
significa mais atividades, menos tempo para planejamentos e menor contato com

os estudantes), situacdo que gera condigoes precarias de trabalho e de ensino-
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aprendizagem (PEREIRA; CAES, 2019). Com a introducao do Projeto de Vida essa
condi¢ao torna-se ainda mais precarizada, ja que ha uma tendéncia de reduzir
ainda mais a carga horaria dessas disciplinas. Ou seja, temos a introduc¢ao de um
componente curricular ndo sistematizado cientificamente e a precarizacio da

oferta de outros que ja estido consolidados no campo cientifico. Aqui o mais é menos.

E falso que Projeto de Vida atraira a atencao dos estudantes

O principal argumento de quem acredita que Projeto de Vida atraira a
atencao dos estudantes esta na falacia de que sendo tal componente voltado a suas
vidas praticas a torna mais interessante. Tal argumento ignora que disciplinas
como Filosofia e Sociologia ja fazem dialogos diretos como a vida dos estudantes. O
mais recorrente nas aulas de Sociologia, por exemplo, é o docente partir da
realidade concreta sentido as contribui¢ées dessa Ciéncia (BODART, 2021a).

No estado do Espirito Santo tive a experiéncia de lecionar, entre 2012 a
2014, um componente curricular com a mesma proposta, porém intitulada
Juventude, Educacao e Trabalho (JET). Pelos resultados ruins alcancados e pela
ampla reclamacgao dos docentes foi abandonado pela Secretaria de Educacao
daquele Estado. Na ocasiao tentei fazer do limdo uma limonada, mas o resultado
era infinitamente inferior quando esses temas eram apresentados como contetdos
de Sociologia, ja que esta proporciona maior solidez nas abordagens, distanciando
as fantasias que podem rondar os temas das aulas. Tal como o Projeto de Vida, JET
poderia ser lecionado por qualquer docente, o que maximizava seus problemas. O
discurso era semelhante, despertar nos jovens as competéncias basicas necessarias
para o ingresso e a permanéncia no mercado de trabalho, estimulando habilidades

empreendedoras que os ajudem a efetivar seus projetos pessoais e coletivos.
O Projeto de Vida nao foi pensado para o sucesso dos pobres

E certo que todos nds precisamos ter projetos pessoais e usar nossa

capacidade limitada de agenciamento para alcanga-los. Contudo, ignorar que ha
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uma estrutura material que limita nossas escolhas e capacidades de agir em certas
direcoes é equivocado. A consciéncia das limitagoes estruturais é o primeiro passo
para pensar estratégias de superacido, embora nem sempre essas sao alcancadas.

Quando maior a privacao material e cultural dos estudantes, menor é sua
capacidade de escolha. S6 ha escolha dentro do horizonte disponivel: um estudante
que nunca ouviu falar de gemologia, por exemplo, ndo tera oportunidade de ter no
“legue” de escolhas se especializar em pedras preciosas. Uma estudante negra que
mora na periferia do Rio de Janeiro nao tera as mesmas condigoes e oportunidades
de ser uma apresentadora de TV do que uma estudante enquadrada nos “padroes
europeus de beleza”, cujos pais sao donos dessa emissora. Dizer para a estudante
negra e periférica que se ela fizer um “bom projeto de vida” alcangara seu objetivo,
¢ 0o mesmo que lhe imputar a responsabilidade de “seu fracasso”.

Projeto de Vida pode fazer sentido para os abastados que tém como obstaculo
apenas o desinteresse. Para a populacgao pobre, o desinteresse é resultado da falta
de oportunidade, do excesso de restrigées estruturais ao acesso as coisas basicas,
como emprego, alimentacado e moradia.

Ha na proposta o empenho em ignorar intencionalmente que somos seres
histéricos, inseridos em estruturas sociais pré-estabelecidas e o desenvolvimento

de cada um, e de cada uma, depende do desenvolvimento coletivo da sociedade.

O Projeto de Vida como projeto de desresponsabilizacao do Estado

O discurso presente no Projeto de Vida, como proposto pelo MEC, busca
transferir a responsabilidade do insucesso aos individuos. Os discursos da
meritocracia, do empreendedorismo e da autodeterminacdo visa apagar a
responsabilidade do Estado sobre o desenvolvimento da sociedade como um
coletivo. Sob esses discursos o fracasso ou o sucesso sdo frutos exclusivos dos
individuos. Como a contribui¢cao do componente curricular em questao para mudar
o status quo é inexistente, servirda apenas para desresponsabilizar o Estado da

exclusdo social que historicamente e estruturalmente aniquila maior parte da
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sociedade brasileira, especialmente aquela que depende da escola publica para
tentar mudar em alguma medida suas condi¢ées de vida.

Projeto de Vida é a transposicdo dos discursos mercadolégicos para as
escolas: reduzir o papel do Estado e deixar os individuos se digladiarem entre si
para ter um lugar a sombra. As crises do mercado de trabalho geradas pelo
Neoliberalismo passam a entrar na conta dos esforgos individuais. O desemprego,
a pobreza e a falta de acesso aos bens de consumo sido convertidos em falta de

interesse, de planos e de vontade de cada um e cada uma.

O Projeto de Vida e a instabilidade docente

Aqui ha outra falacia. Na verdade, a amplia¢do da carga horaria do ensino
médio poderia ser aproveitada para ampliar as aulas das disciplinas com carga
horaria reduzida, dando melhores condigées para os(as) professores(as) de
ministrarem suas disciplinas, inclusive podendo trabalhar tematicas ligadas aos
temas juventude, trabalho e escola.

Por nao haver defini¢oes de quem estaria habilitado a lecionar?, Projeto de
Vida se tornara um “puxadinho” para qualquer docente que tiver a “ben¢ao” do(a)
gestor(a) da escola, abrindo espacgo para a perda de autonomia docente e praticas
clientelisticas.

Sendo um componente experiemental e sem tradigao, o Projeto de Vida néo
proporcionara abertura de vagas para novas concursos publicos. Pelo contrario, ao
diminuir as aulas semanais das demais disciplinas, essas acabam tendo suas vagas
reduzidas em contratacoes de docentes efetivos. Essa situacdo tendera a

maximizar a rotatividade dos(as) professores(as), ampliando sua instabilidade no

2 Na verdade, ndo ha habilitacdo nas universidades para Projeto de Vida por néo ser derivado de
uma area de conhecimento. Cria¢do de uma licenciatura com esse fim seria desastroso pela falta de
institucionalizagao. E sabido que em Minas Gerais algumas instituigoes vém tentando incluir no
Plano Politico Pedagégico de Curso de Ciéncias Sociais disciplinas voltadas ao Projeto de Vida; nos
resta saber quais serdo os aportes tedricos e se o MEC permitira abordagens que fogem do

empreendedorismo.
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trabalho, impactando sobre suas vidas profissionais (e pessoais), dificultando uma
oferta sistematica e continua dos conteiidos definidos pela os componentes

curriculares ao longo dos trés anos.

Ha saida?

A saida é a revogacao da (De)Reforma do Ensino Médio e a convocagao da
sociedade e das entidades cientificas para discutir um projeto educacional
humanizado. A reforma que temos desumaniza a educacdo e seus efeitos sao
nocivos (BODART, 2021b) e, por isso, precisa ser abortada juntamente com o atual
govermo.

Contudo, enquanto 1sso ndo acontece é necessario pensarmos COMO
minimizar os impactos do Projeto de Vida, o que passa necessariamente pela
desvirtuacdo de seus propositos ao fecharmos as portas da sala de aula. E
necessario questionar a meritocracia e o empreendedorismo a partir das muitas
contribuic¢oes dos campos cientificos. Antes de levar os estudantes a pensar na vida
que pretendem ter, dar-lhes condi¢oes de entender suas vidas atuais a partir de
uma visao figuracional da realidade social (BODART, 2021a) parece ser o caminho
mais sensato e justo; para isso, a Sociologia é uma importante ferramenta teérico-
metodolégica. Tentar atuar por dentro parece ser o caminho viavel no momento, o
que demanda que o(a) professor(a) busque tornar o componente curricular Projeto
de Vida algo distante da pratica de coach. Somado a isso, precisamos denunciar e

evidenciar os erros presentes na (De)Reforma do Ensino Médio.
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